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Hintergrund

Die Vermittlung taktischer Grundlagen im Hockey stellt haufig sowohl fur Lehrkrafte als auch
fur Schulerinnen und Schiler eine besondere Herausforderung dar. Dies fuhrt dazu, dass
der Fokus vielmehr auf der Vermittlung technischer Fertigkeiten und der Regelkunde liegt,
wohingegen die Spielfahigkeit in den Hintergrund rtickt. Dementsprechend ist die Schulung
des taktischen Spielverstandnisses eine wesentliche Grundlage, um ein Hockeyspiel erfolg-
reich und mit Spielspald durchfliihren zu kénnen.

Ziel

Ziel ist die Anwendung zielgerichteter Lehr- und Lernmethoden zur Schulung des taktischen
Spielverstandnisses im Fach Hockey. Es soll ein besonderer Fokus auf die Vermittlung der
Inhalte in heterogenen Gruppen gelegt werden.

Methode & Inhalte

Der Praxisworkshop Hockey dient dazu, die taktischen Grundlagen aus der Theorie (siehe
Fachleitertagung) in der Praxis anzuwenden. Hierbei werden zielgerichtete Spielformen
zum impliziten Lernen vorgestellt. Diese kdnnen in der Anfangerschulung genutzt werden,
um die Spielkreativitat, Spielintelligenz und motorische Kompetenz (Memmert u.a. 2013) zu
schulen. Da Hockey, im Gegensatz zu anderen Sportspielen, fir viele Lernende unbekannt
ist, kbnnen insbesondere Gruppen mit heterogenem Leistungsniveau im Sinne der Chan-
cengleichheit profitieren. Im Workshop werden Spielformen erarbeitet, welche das Spielver-
standnis im Hockey schulen und dadurch das Erleben von Spielspal® und Erfolgserlebnis-
sen unabhangig von Vorerfahrungen ermdglichen.
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